
                                              CURRICULUM VITAE

ILARIA DE ROBERTIS
nata a Bari l’ 11/10/1974.
Email: ilader11@gmail.com
Cell: 3473489440.
         

TITOLI DI STUDIO:

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità presso la facoltà SUN di Napoli nell’ 
anno accademico 2004-2005.

Master in Gestione delle Risorse Umane e Selezione del Personale, e Manager della 
Formazione presso L’IKOS di Bari.

Technician in PNL (Programmazione Neurolinguistica).
Practitioner in PNL.

Certificazione Microsoft conseguita nell’anno 2000.

Specializzata in Psicologia Clinica e Psicoterapia del Policlinico di Bari, Reparto di 
Psichiatria, Università degli Studi di Bari nell'anno 2009.

Formazione post- lauream ed esperienze lavorative:

Tirocinio post-lauream svolto presso:
l’ASL di Caserta;

l’Unità Operativa di terapia familiare per adulti presso il reparto di Psichiatria del Policlinico 
di Bari;

l’Unità Operativa di terapia familiare per famiglie con minori, presso il reparto di Psichiatria 
del Policlinico di Bari.

Attività di volontariato presso varie associazioni, case famiglia e comunità per ex detenuti e 
tossicodipendenti dal 1992;

Dal 1999 al 2002 assistenza in casa  a bambini autistici utilizzando il metodo basato sulla 
teoria ABA(Applied Beheviour Analysis).

Dal 2000 al 2005: con la scuola de “I maestri di strada” di Napoli, partecipa ai vari 



laboratori e progetti, a favore di minori a rischio segnalati dai servizi sociali dei quartieri 
periferici della città.  

2002 – 2004: Formatrice e psicologa nei Corsi di aggiornamento per insegnanti, presso le 
scuole primarie di Pavia e provincia.

Settembre 2005 pubblicazione del lavoro:
“Costruzione di un mostro” e “Storia di un incesto tra fratelli”.

Prossima pubblicazione di risultati di una ricerca sul “range effect”, attualmente ancora in 
corso.

Dal 2005 a tutt’ora: 
educatrice e formatore per Corsi di formazione e aggiornamento per insegnanti, in ambito di 
laboratori e progetti per minori e adulti, per conto della Cooperativa Sociale “I bambini di 
Truffaut” (Andria, Barletta, Bari e provincia, Lecce e provincia, ecc.) .
Corsi di aggiornamento, Seminari, Convegni e Giornate studio:

-Università degli Studi di Napoli ”Federico II” Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
  GIORNATA DI STUDIO, 10 Settembre 2004:         
  DISSOCIAZIONE E TRAUMA-“Dalle basi neurali alla Psicoterapia”.

-ITER di Caserta, CONVEGNO DI STUDI, 18 febbraio 2005:
  MEDIARE I CONFLITTI:”DAL SOCIALE AL FAMILIARE”.

-Università degli Studi di Napoli ”Federico II” Scuola di Specializzazione in     
  Psicologia Clinica, Giornata di studio, 30 Settembre 2005:
  L’IMPATTO DELLA VIOLENZA DOMESTICA EI BAMBINI.

-Università degli Studi di Napoli ”Federico II” Scuola di Specializzazione in     
  Psicologia Clinica, Giornata di studio, 1 Ottobre 2005:
  POSSIBILITA’ D’INTERVENTI PRECOCI CON BAMBINI E GENITORI.

- Università degli Studi di Bari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Seminario, 16        
  Dicembre 2006: SULLE TRACCE DI SE’.

- Università degli Studi di Bari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Conferenza, 
   18 Dicembre 2006:
   TRASFORMATI DA UN BISTURI.

- Università degli Studi di Bari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di 
   Scienze Neurologiche e Psichiatriche, ” Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica,   
   Seminario, 13 Gennaio 2007:



   MOBBING E TUTELA DELL’INTEGRITA’ PSICOFISICA DEL LAVORATORE; 
IL   
   RISARCIMENTO DEL DANNO ALLA VITA DI RELAZIONE.

-IPRA, Bari, Seminario, 16 Novembre 2007:
  I SIGNIFICATI DELLA PAURA:PSICOLOGIA E NEUROSCIENZE.

- Università degli Studi di Bari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di 
   Scienze Neurologiche e Psichiatriche, ” Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica,   
   Seminario, 22 Febbraio 2007:
   MODELLI IN PSICOLOGIA CLINICA.

- Università degli Studi di Bari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di 
   Scienze Neurologiche e Psichiatriche, Seminario, 28 Marzo 2007:
   NON SOLO SINTOMI. Dai bisogni dei pazienti allo stress dei care-giver.

- Università degli Studi di Bari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di 
   Scienze Neurologiche e Psichiatriche, Convegno, 28 Maggio 2007:
   UNIPOLARE O BIPOLARE: LA DEPRESSIONE OGGI.

-Ordine degli Psicologi della Regione Puglia, Giornate Studio, 6 Giugno e 7 Giugno 2007:
  L’ATTACCAMENTO: TEORIA E APPLICAZIONE IN AMBITO 
  PSICODIAGNOSTICO.

- Università degli Studi di Bari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di 
  Scienze Neurologiche e Psichiatriche, Seminario, 28 Giugno 2007:
  ETIOPATOGENESI E TRATTAMENTO DEI DISTURBI ALIMENTARI.

- Università degli Studi di Bari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di 
   Scienze Neurologiche e Psichiatriche, Seminario, 26 Ottobre 2007:
  DIAGNOSI E TRATTAMENTO DEL DISTURBO BORDERLINE DI 
  PERSONALITA’:la crisi del DSM IV.

- Università degli Studi di Bari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di 
  Scienze Neurologiche e Psichiatriche, Seminario, 13 Novembre 2007:
  LA SALUTE DEI PAZIENTI AUTORI DI REATO: CRITICITA’ E PROSPETTIVE.

- Università degli Studi di Bari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di 
  Scienze Neurologiche e Psichiatriche, Seminario, 14 Dicembre 2007:
  EPISTEMOLOGIA E PSICOPATOLOGIA: UN OMAGGIO A GEORGES 
LANTERI
  ET AL..Per comprendere la Psichiatria.



- Università degli Studi di Bari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di 
  Scienze Neurologiche e Psichiatriche, Seminario, 25 Gennaio 2008:
  ESORDIO PSICOTICO: ESPERIENZA PRESSO IL CENTRO ORYGEN DI 
  MELBOURN.

Stage semestrale presso l’Azienda Consorziale Policlinico di Bari, Area della Gestione del 
Personale.

Studi di pianoforte classico fino al 5° anno con conseguimento della licenza di teoria e 
solfeggio presso il Conservatorio “N. Piccinni” di Bari.

Studi di canto moderno.
.

Cantante professionista.

Esperienze televisive su Rai Uno, Canale 5, etc.

Finalista selezioni Festival di Sanremo categoria giovani anni 2006 e 2007.

Collaborazioni con artisti italiani e americani del panorama internazionale Jazz e Dance per 
concerti e featuring.

Numerosi concerti e Jazz festival in Europa e Stati Uniti.

.


